Il corso si propone
di imparare a ricono-
scere ed usare le nu- |
merose e preziose
piante selvatiche pre-
senti nel territorio,
approfondendo le |
proprieta officinali,
nutrizionali, cosmeti-
che e gli usi culinari
e simbolici di circa 60 piante, spesso e a
torto, considerate inutili erbacce.

Terminata la parte teorica di 8 lezioni, in
primavera verranno realizzate 3 uscite indi-
spensabili per il riconoscimento e, per chi
lo desidera, realizzare un erbario delle pian-
te del territorio; le escursioni saranno con-
cordate con i partecipanti e realizzate in ha-
bitat diversi per riconoscere il maggior nu-
mero di piante.

I corso inizia giovedi 23 febbraio 2012 dalle 20.30 alle 22.00
Presso Casa Novarini - via M. Ortigara,7 - San Giovanni L.

Il corso ¢ tenuto dalla dott.ssa Maria Grazia Lonardi, ecologa, er-
borista e sensibile amante della natura, che da diversi anni tiene
corsi sia per adulti che nelle scuole.

Per informazioni e iscrizioni:

* M.Grazia Lonardi: 045 8035208 - cell. 329 7008924

VENERDI 3 FEBBRAIO 2012

BruschettTiAmo
Serata dedicata alla
...BRUSCHETTA...

Aperitivo della casa
Bruschette per tutti i gusti
(con verdure, salumi e formaggi)

EURO 12.00 A PERSONA
e solo per la serata
BIRRA FORST a 6 euro al litro
SOLO SU PRENOTAZIONE

VENERDI 10 FEBBRAIO 2012
LA PASTA

Aperitivo della casa
Pasta a volonta
Acqua, 1/4 vino, caffé, coperto

EURO 20.00 A PERSONA

SOLO SU PRENOTAZIONE

N.B.Verranno serviti vari tipi
di paste, per tutti i gusti

CHIUSO IL LUNEDI

LIBRO DEL MESE /Avogaro - Mercanti™

FEBBRAIO 2012

NUOVI IN LIBRERIA
GIANFRANCO MARIS - Per ogni pidocchio cinque bastonate
Mondadori — Euro 17,50 - pg.126
I miei giorni a Mauthausen. Avevo 24 anni e avevo visto tutto I'orro-
re del mondo...
DENIS AVEY & ROB BROOMBY — Auschwitz ero il numero 220543
Newton Compton — Euro 9,90 - pg.329
Nel 1944 Denis Avey, un soldato britannico che stava combattendo
nel Nord Africa, viene catturato dai tedeschi e spedito in un cam-
po di lavoro per prigionieri vicino ad Auschwitz. Denis fa uno
scambio di persone: consegna la sua uniforme inglese a un prigio-
niero di Auschwitz e si fa passare per lui. Uno scambio che signifi-
ca nuova vita per il prigioniero mentre per Denis segna |'ingresso
nell'orrore, ma gli concede anche la possibilita di raccogliere testi-
monianze su cio che accade nel lager.
CARLO AZEGLIO CIAMPI - A un giovane italiano
Rizzoli — Euro 14,00 — pg. 150
Questo piccolo libro racconta del tentativo di scorgere un ‘domani’
possibile. I possibile domani di coloro che oggi si trovano a vivere
quell’eta che 'uomo adulto rimpiange quanto piu se ne allontana.

I libri sono in vendita presso la Cartolibreria Avogaro Mercanti, via
Roma, 28 - $.G.Lupatoto - tel. 045 545748. Aperto anche la domenica
matting.

VASTO ASSORTIMENTO DI LETTURE E GIOCHI DIDATTICI
PER BAMBINI DALLA PRIMA INFANZIA ALCADOLESCENZA
Prenotiamo testi scolastici per tutte le scuole
E per tutti i corsi di specializzazione culturale e/o linguistica
SONO DISPONIBILI I LIBRI DEL PROGRAMMA
“Una sera, un cdffé, un buon libro”

I LIBRI CHE NON TROVATE POSSONO ESSERE PRENOTATI
CON SMS DI AVVISO DI ARRIVO

PRANZO DELLA CLASSE 1943

PRESSO IL RISTORANTE “MARINO “ a Buttapietra
il 26 Febbraio 2012 alle ore 12.30
PRENOTAZIONI PRESSO LEDICOLA
AVOGARO MERCANTI - Via Roma , 28 — tel 045 545748

RII..DI

SPECIALIT,
CARNE ALLA BRACE
cell. 345 7722969

Perzacco di Zevio (Vr)
via Bridi, | 8/a - www.trattoriabridi.com

ORARI DI APERTURA: Dal Martedi al Venerdi dalle 19.00 alle 02.00
Sabato e Domenica dalle 12.30 alle 16.30 e dalle 19.00 alle 02.00

VENERDI 17 FEBBRAIO 2012
MARATONA DEI RISOTTI
... per i veri amanti del riso

Aperitivo della casa
Risotto a volonta
Acqua, 1/4 vino, caffé, coperto

' EURO 20.00 A PERSONA

SOLO SU PRENOTAZIONE
*rn rattsrie

(Z7ervia ;

VENERDI 24 FEBBRAIO 2012
) ...LA FIORENTINA...
p | ... Ottima Fiorentina

cotta alla brace...
A SOLI EURO 28.00 AL KG

...ECCEZIONALE...

TUTTI | MARTEDI SERA
PIZZA A META PREZZO

Offerta valida per la pizza
al tavolo fino al 29.02.2012

Il Sentiero &)



